
 

プログラム 

開会          10：00～     

第３章         10：05～.     

第５章                   

１２ステップ                 

仲間の話        10：15～      

休憩          12：00～13：00 

第６章         13：00～      

１２の伝統                  

仲間の話        13：10～      
     

コーヒータイム     14：10～14：20 

仲間の話        14：20～     

閉会          15：00 

 

AA 寿グループ４２周年オープン・スピーカーズ・ミーティング 

テーマ「仲間との出会い」 

 

※駐車場はありませんので電車・バス等の公共機関でお越しください。 
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このプログラムに変更がある場合はご了承ください。 

 

★参加される方のプライバシーを尊重するため写真・動画・

録音・ＳＮＳでの配信等はご遠慮願います。 

★会場内は禁煙です。喫煙は所定の場所で行ってください。 

 

私の悩みは、アルコールだけがわかってくれているんだと思っていた。あの日裏切られても、な

おアルコールだけが私の唯一の友人だと思っていた。 

 ある日、私にアルコールに頼らない生き方を見せてくれる人が、目の前で話をしてくれた。驚

きだった。そして、初めての仲間との出会いだった。その日から、私の人生は少しづつ変わり始

めた。仲間と出会えたことは、私の救いになった。そしてこれからも仲間との出会いが、私の救

い、そして誰かの救いにつながっていくのだろう。 

日時：令和８年８月１５日（土）9：30開場 10：00～15：00 

場所：かながわ労働プラザ（Lプラザ）3階ホール：中区寿町１－４ 

交通：JR石川町徒歩 5分 

開場地図 

 

【お問い合わせ】関東甲信越セントラルオフィス 

電話：03-5957-3506 Fax ：03-5957-3507 


