
 

 

 

 

 

 

AA 調布グループは、昨年に引き続きオープン・スピーカーズ・ミーティング（OSM）を開催する運びとな

りました。OSMでは、調布グループの仲間が今までの回復と成長の歩みや「酒を飲まない素敵な生活」の

ためのヒントについて分ち合うとともに、井之頭病院アルコール症センター副センター長の藤代真希子先

生をゲストスピーカーとしてお招きし、「井之頭病院におけるアルコール依存症治療の取り組み」について

御講演いただきます。AA の仲間はもちろん、今、お酒の問題に苦しんでいる方々やその御家族、支援者

の皆様の参加を、AA調布グループ一同心よりお待ちしています。 

 

〇日時： 2025年 9月 28日（日）10:00～16:00（開場 9:30） 

〇場所：調布市文化会館 たづくり 12階大会議場 

調布市小島町 2-33-1 アクセス：京王線調布駅広場口から徒歩４分 

 

 

〇プログラム（予定） 

10:00   開会 

10:10～11:00 仲間の話 

11:00～12:00 藤代真希子先生御講演 

（昼食） 

13:00～16:00 仲間の話 

16:00  閉会 

 

 

 

※参加費は無料です。 

※調布市文化会館たづくりは全館禁煙です。 

※会場での飲食は可能です。ゴミは各自お持ち帰りください。 

※参加者のプライバシー保護のため、写真撮影、録音、メモ等はご遠慮ください。 

 

 

 

問合せ先： AA関東甲信越セントラルオフィス 電話 03-5957-3506  

東多摩地区  調布グループ 


