
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飲酒へのとらわれでいつも苦しんでいた過去･･･生きづらさ･･･ 

そして、やっと AA にたどりついた。飲まないで生きるには、 

数々の試練がついてくる、ひとつずつ向き合っていくには、 

仲間がいて、回復のプログラムに行動がありステップがある！ 
 

参加費：無料 

 

開催日：2024 年 1 月 6 日(土曜日) 

 

時 間：10：00～15：30  
 

場 所：赤坂区民センター  4 階  多目的室 
(東京都港区赤坂 4－18－13赤坂コミュニティーぷらざ内) 

 

注  意：会場の案内板にはオレンジと表示されています。 
 

☆ 多くの仲間のお越しを心よりお待ちしています。 
 

注意：赤坂区民センターには専用の駐車場が、ありませんので お車での来場は、ご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎お問い合わせ先 

AA 関東甲信越セントラルオフィス営業時間 10 時 30 分~17 時 30 分  ※(日・木)1/1・1/2 休日 

東京都豊島区南大塚 3－34－16オータニビル３TEL：03-5957-3506 Fax：03-5957-3507 

 

交 通 機 関 赤坂区民センター  ご案内地図 
 

 
★ 都営地下鉄大江戸線 

・東京メトロ銀座線・半蔵門線 

『青山一丁目駅』下車  

 (南青山 出口方面) 4 番出口 徒歩 10分 
 

 

★ 東京メトロ銀座線・丸の内線 

『赤坂見附駅』下車 A出口 徒歩 10分 
          

★ 港区コミュニティバス 

  ちいバス 赤坂ルート 

４４番『赤坂地区総合支所前』下車 

 

 


