
①梅田 ②竹ノ塚

オ/1メ ｽ/1伝/4ﾋﾞｼﾞ＆M

19:00～20:30 /祝休

19:00～20:30

③船堀 ④西大島

オ/1メ ｵ.ﾋﾞﾌﾞ/2.4(ｽ)

18:00～19:30 18:30～20:00

⑤亀戸 ⑤亀戸

ｽ/1ﾋﾞｼﾞ＆伝/祝休 オ/2メ/祝休

19:00～20:30 19:00～20:30

⑥ｽﾎﾟｰﾂ公園 ⑦北千住教会

オ/3休 ｸ/ｽ/3ﾒ/4ｹﾞ

19:00～20:30 19:00～20:30

⑧小岩

オ/2メ

18:30～19:30

⑨塩浜 ⑨塩浜 ⑩本所 ⑩本所 ⑩本所 ⑩本所

オ　14:00～ オ オ/ビブ オ/ス・4伝 オ オ/3メ

14:00～15:30 19:00～20:30 19:00～20:30 19:00～20:30 19:00～20:30 19:00～20:30

⑪立石

オ・ビブ

18：30～20:00

⑬佃 ⑫月島小隊

オ ｵ/1ﾋﾞｼﾞ/2,4ｽ/3ﾒ/最終伝

19：00～20:30 19:00～20:30

⑮江東区産業会館 ⑮江東区産業会館 ⑮江東区産業会館

オ オ/３メ 1,3,4,5ス

10:00～11:30 19:00～20:30 2のみ⑭東陽町ﾋﾞｼﾞ

19:00～20:30

⑰横川コミュニティ会館 ⑰横川コミュニティ会館

ﾄｰｷｮｰ･ｽｰﾊﾟｰｽﾀｰ オ/2ﾋﾞｼﾞ オ/1ﾒﾀﾞﾙ

19：00～20：30 19：00～20：30

⑯東墨田 ⑯東墨田

ｵ/3ﾒ/終M&ﾋﾞｼﾞ ｵ/1.2ｽ3ﾋﾞﾌﾞ4伝

/祝休　 5ﾃ-ﾏ/祝休

18:50～20:20 18:50～20:20

略記号の説明　・オ（オープン）・ク（クローズド）・数字（第何週）・メ（メダル）・ゲ（ゲスト）

北千住

　・伝（伝統）・ビジ（ビジネス）・ビブ（ビックブック）・ス（ステップ）

グループ＼曜日 日 月 火 水 木 金 土

足　立

江戸川

亀　戸

    令和6年改訂版

向　島

小　岩

すみだ

立石BB

築　地

東陽町



1



2



3



4



5



6



7



8




